                                                        
РАСПИСАНИЕ                                                                                                                                                                    УТВЕРЖДАЮ
учебно - тренировочных занятий СШ №7 ЛСК «Алмаз»                                                                                                                                              ____________________
с 13 января по 19 января 2025 г.                                                                                                                                                                                                  Г.Б. Хафизова

	Группа,
Ф.И.О. тренера
	День недели, время (час.)

	
	Понедельник
13
	Вторник
14
	Среда
15
	Четверг
16
	Пятница
17
	Суббота
18
	Воскресенье
19

	ХОККЕЙ

	2010-2011 г.р.
УТГ свыше 2-х лет №1
Иванов И.В.
	ВЫХОДНОЙ
	18:45-20:00 лед
17:15-18:30 офп/сфп
Зал малый
Раздевалка №1
	17:30-19:00 лед
16:15-17:15 офп/сфп
Зал большой
Раздевалка №1
	18:30-20:00 лед
17:15-18:15 офп/сфп
Зал малый
Раздевалка №1
	18:45-20:00 лед
17:15-18:30 офп/сфп
Зал большой
Раздевалка №1
	15:30-17:00 лед
игра с 2012 г.
14:15-15:15 офп/сфп
Зал большой
Раздевалка №1
	11:15-12:45 лед
10:00-11:00 офп/сфп
Зал большой
Раздевалка №1

	2012 г.р.
УТГ свыше 2-х лет №2
Барков В.В.
	ВЫХОДНОЙ
	15:45-17:00 лед
17:15-18:15 офп/сфп
Зал большой
Раздевалка №4
	17:30-19:00 лед
16:15-17:15 офп/сфп
Зал малый
Раздевалка №4
	15:15-16:45 лед
17:00-18:00 офп/сфп
Зал большой
Раздевалка №4
	15:45-17:00 лед
17:15-18:15 офп/сфп
Зал большой
Раздевалка №4
	15:30-17:00 лед
игра с 2010 г.
14:15-15:15 офп/сфп
Зал малый
Раздевалка №4
	Выездные соревнования

	2013 г.р.
УТГ до 2-х лет №3
Григорюк М.Е.
	ВЫХОДНОЙ
	15:45-17:00 лед
14:30-15:30 офп/сфп
Зал большой
Раздевалка №2
	13:15-14:15 лед
14:30-15:30 офп/сфп
Зал большой
Раздевалка №2
	15:15-16:45 лед
14:00-15:00 офп/сфп
Зал малый
Раздевалка №2
	15:45-17:00 лед
14:30-15:30 офп/сфп
Зал малый
Раздевалка №2
	09:30-10:30 лед
10:45-11:45 офп/сфп
Зал большой
Раздевалка №2
	Выездные соревнования

	2014-2015 г.р.
ГНП свыше года №4
Григорюк М.Е.
	ВЫХОДНОЙ
	13:30-14:30 лед
14:45-15:45 офп/сфп
Зал большой
Раздевалка №4
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ
	13:30-14:30 лед
14:45-15:45 офп/сфп
Зал большой
Раздевалка №4
	09:30-10:30 лед
08:15-09:15 офп/сфп
Зал большой
Раздевалка №4
	10:00-11:00 лед
11:15-12:15 офп/сфп
Зал малый
Раздевалка №4

	СОГ №5
Артеменко Р.Н.
	ВЫХОДНОЙ
	13:30-14:30 лед
12:15-13:15 офп/сфп
Зал большой
Раздевалка №4
	ВЫХОДНОЙ
	13:00-14:00 лед
14:15-15:15 офп/сфп
Зал большой
Раздевалка №4
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ
	09:00-10:00 лед
10:15-11:15 офп/сфп
Зал малый
Раздевалка №4

	Вратари
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ
	10:00-11:00 лед
Раздевалка №3

	Абонементная группа
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ
	10:45-11:45 лед
Раздевалка №4
	ВЫХОДНОЙ
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	Группа,
Ф.И.О. тренера
	День недели, время (час.)

	
	Понедельник
13
	Вторник
14
	Среда
15
	Четверг
16
	Пятница
17
	Суббота
18
	Воскресенье
19

	ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ

	УТГ 4 г.о. №1
Прихидько В.С.
	17:00-18:30 лед
15:45-16:45 офп/хор
Зал большой/лонжа
Раздевалка №2
	07:00-08:00 лед
17:15-18:45 лед
15:30-17:00 офп/хор
Зал большой
Раздевалка №2
	07:00-08:00 лед
16:00-17:30 лед
17:45-18:45 офп/хор
Зал большой
Раздевалка №2
	07:00-08:00 лед
17:00-18:30 лед
15:30-16:45 офп/хор
Зал большой
Раздевалка №2
	07:00-08:00 лед
17:15-18:45 лед
15:45-17:00 офп/хор
Зал большой
Раздевалка №2
	08:00-09:30 лед
09:45-10:45 офп/хор
Зал большой
Раздевалка №2
	ВЫХОДНОЙ

	УТГ 2 г.о. №2 
Стельмакова О.В.
	15:15-16:45 лед
17:00-18:00 офп/хор
Зал большой
Раздевалка №3
	14:45-15:45 лед
13:30-14:30 офп/хор
Зал большой
Раздевалка №3
	14:30-15:45 лед
16:00-17:00 офп/хор
Лонжа
Раздевалка №3
	14:15-15:15 лед
15:30-16:30 офп/хор
Зал малый
Раздевалка №3
	14:45-15:45 лед
13:30-14:30 офп/хор
Зал малый
Раздевалка №3
	13:45-15:15 лед
12:30-13:30 офп/хор
Зал большой
Раздевалка №3
	ВЫХОДНОЙ

	ГНП 3 г.о. №3
Прихидько В.С.
	13:30-15:00 лед
15:15-16:15 офп/хор
Зал большой/лонжа
Раздевалка №2
	12:00-13:00 лед
13:15-14:15 офп/хор
Зал малый
Раздевалка №2
	12:00-13:00 лед
13:15-14:15 офп/хор
Зал большой
Раздевалка №2
	12:00-13:00 лед
13:15-14:15 офп/хор
Зал малый
Раздевалка №2
	12:00-13:30 лед
13:45-14:45 офп/хор
Зал большой
Раздевалка №2
	12:00-13:30 лед
10:45-11:45 офп/хор
[bookmark: _GoBack]Зал малый
Раздевалка №2
	ВЫХОДНОЙ

	ГНП 2 г.о. №4
Стельмакова О.В.
	13:30-15:00 лед
15:15-16:15 офп/хор
Зал малый
Раздевалка №3
	12:00-13:30 лед
13:45-14:45 офп/хор
Зал большой
Раздевалка №3
	ВЫХОДНОЙ
	12:00-13:00 лед
13:15-14:15 офп/хор
Зал большой
Раздевалка №3
	12:00-13:00 лед
13:15-14:15 офп/хор
Лонжа
Раздевалка №3
	12:00-13:30 лед
10:45-11:45 офп/хор
Зал малый
Раздевалка №3
	ВЫХОДНОЙ

	СОГ №5
Стельмакова О.В.
	12:30-13:30 лед
13:45-14:45 офп/хор
Зал малый
Раздевалка №3
	ВЫХОДНОЙ
	12:00-13:00 лед
13:15-14:15 офп/хор
Зал малый
Раздевалка №3
	ВЫХОДНОЙ
	11:00-12:00 лед
12:15-13:15 офп/хор
Зал большой
Раздевалка №3
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ

	Абонементная группа
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ
	ВЫХОДНОЙ
	10:45-11:45 лед
Раздевалка №4
	ВЫХОДНОЙ



